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Raccontando di mia nonna

Quando ATiDU mi ha 
contattata per chie-
dermi se potessi scrivere 
un racconto sulle pro-
blematiche uditive mi 
sono sentita onorata e 
felice. Sì, felice dell’op-
portunità di poter scri-
vere della mia infanzia 
trascorsa con una nonna audiolesa. Crescere con 
lei è stato facile e spontaneo: ha saputo rega-
larmi momenti ricchi di silenzi che contenevano 
sguardi carichi di parole e di squarci sulla sua me-
ravigliosa anima. Scrivere questo racconto è 
stato come passeggiare fra i ricordi, in luoghi che 
non visitavo da tempo. Durante la sua stesura si 
sono susseguite molte emozioni; la memoria a 
volte gioca brutti scherzi e trattiene più facil-
mente gli eventi che ci hanno spaventato e im-
paurito piuttosto che quelli generati da grasse 
risate e serenità del cuore. L'unico rammarico è 
stato quello di non poter condividere con lei 
quanto scritto: a lei che amava rileggere i ro-
manzi d'amore fino a consumarne le pagine, a 
lei che aveva grandi mani che sapevano regalarti 
carezze indimenticabili. Scrivere per me significa 
raccontare una parte di sé; condividere non è 
sempre facile, ma di sicuro è terapeutico e mi 
aiuta a crescere. Ringrazio dunque ATiDU che mi 
ha fatto questo regalo inaspettato e auguro a 
tutti i lettori di poter cogliere in ogni racconto la 
meraviglia della condivisione.

di Maria Grazia Buletti

Deboli di udito
“1992 – 2022 In ascolto”: 30 anni di ATiDU in un libro
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“In questi 30 anni ATiDU si è posta costante-
mente in ascolto delle persone con difficoltà udi-
tive, diventando ponte importante tra udenti e 
non udenti. Con questo libro ripercorriamo la sua 
nascita e la sua importante crescita senza trala-
sciare uno sguardo sul futuro”.
Con questa premessa, venerdì 3 marzo ATiDU 
Ticino e Moesano, Associazione per persone 
con problemi d’udito ha accolto al LAC di Lu-
gano un folto pubblico accorso per onorare la 
pubblicazione “1992 – 2022 In ascolto, 30 anni 
al servizio dei deboli d’udito”. Un viaggio at-
traverso la nascita, il percorso evolutivo, i progetti 
realizzati e quelli pianificati per il futuro di questo 
sodalizio che ha saputo rinnovarsi ed evolvere 
sulla scia tracciata dalla sua fondatrice e prima 
presidente per un ventennio Milena Donadini, la 
cui presenza carismatica permea tutto il libro, ac-
canto a quella certamente di spessore analogo del 
presidente in carica da 10 anni Gianni Moresi.
Per l’appunto: un viaggio. Così sono state defi-
nite da Cinzia Santo (autrice insieme a Maria Gra-
zia Buletti) le pagine che, passo passo, costrui-
scono il cammino di ATiDU. Un viaggio arricchito 
dalle testimonianze di persone con difficoltà udi-
tive, una raccolta di articoli di archivio pubblicati 
sulla rivista Info ATiDU e sulla rivista terzaetà, così 
come dai testi di alcuni autori del nostro territo-
rio: Fabio Andina, Bruno Bazzucchi, Chiara Pe-
lossi, Daniela Michalopoulos, Petros Michalopou-
los e Allen Scrigner, i quali affrontano il tema 
della sordità da un punto di vista più narrativo e, 
concediamoci la licenza, con la linea inconsueta 
della poesia, a valorizzare spunti e immagini che 
restano indelebili e portano inevitabilmente a ri-
flettere. Come ad esempio l’immagine del “ru-
more delle bollicine dell’acqua gasata”: “Saltel-
lano, sfrizzano, sfavillano, borbottano, le 
bolllicine nell’acqua... ho pensato tutta la vita che 
fossero mute... ora, è più forte di me: ogni volta 
che bevo l’acqua minerale le guardo danzare, le 
bolle, le sento danzare. Accosto il bicchiere tra-
sparente al mio impianto cocleare, e rido, rido 
con loro”.
Per i suoi primi 30 anni, sulla linea del tempo che 
ha segnato la sua nascita, delineato la sua cre-
scita gettando le basi del suo futuro, ATiDU si 
trova fra le mani un libro dalla lettura trasversale 
che invita tutti, indistintamente, a riflettere sull’a-
scolto, sulla lettura di quello che l’altro vuole co-
municarci e sulla legittima richiesta di compren-
sione reciproca per ogni relazione. Una 
pubblicazione pensata attorno al tema dell’udito 
e che, oltre al suo istoriato, porta ascolti diversi, 
di specificità singole. Un libro tutto da scoprire.
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